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В марте 2018 года исполняется 65 лет со дня рож-
дения декана стоматологического факультета, заве-
дующего кафедрой фундаментальной и клинической 
биохимии Кубанского государственного медицинско-
го университета, отличника здравоохранения Россий-
ской Федерации, заслуженного работника здравоох-
ранения Кубани, заслуженного деятеля науки Кубани, 
академика РАЕ, доктора медицинских наук, профес-
сора Ильи Михайловича Быкова. 

Профессор И.М. Быков начал свой путь в науке в 
Кубанском медицинском институте имени Красной 
Армии на кафедре биохимии. В 1982 году защитил 
диссертацию на соискание ученой степени кандидата 
медицинских наук на тему: «Действие отечественных 
препаратов пепсина на секреторную функцию желуд-
ка в норме и при патологии». В 2001 году защитил дис-
сертацию на соискание ученой степени доктора ме-
дицинских наук на тему: «Биохимическая оценка га-
строэнтерологических ферментных препаратов и вы-
деленных из них биологически активных пептидов». 
Его диссертация явилась важным этапом в разработ-
ке новых подходов к изучению молекулярных аспек-
тов нарушений механизмов регуляции пищеваритель-
ных и окислительных процессов в организме и спосо-
бов их метаболической коррекции. И.М. Быков имеет 
широкое общественное признание в России и за ру-
бежом, результаты его работы регулярно цитируются 
в монографиях, статьях и научных трудах отечествен-
ных и зарубежных ученых. Им издано свыше 30 учеб-
ных и учебно-методических пособий, 2 монографии,  

опубликовано 400 научных трудов, является соавто-
ром 8 патентов на изобретения и 3-х открытий. Под 
руководством И.М. Быкова в 2004 году впервые на 
Кубани создан инновационный курс клинической 
биохимии. В дальнейшем благодаря трудам профес-
сора И.М. Быкова в Кубанском государственном ме-
дицинском университете создана научная межотрас-
левая школа по направлению «Изучение молекуляр-
ных аспектов нарушений механизмов пищеваритель-
ных и окислительных процессов в организме, поиск 
способов их метаболической коррекции». Под ру-
ководством Быкова И.М. подготовлено 5 докторов и  
22 кандидата наук, ведется подготовка 2 докторантов, 
7 аспирантов и соискателей учёных степеней.

Ученики И.М. Быкова также стали научными ру-
ководителями докторских и кандидатских диссер-
таций, что является отражением преемственности 
трех поколений исследователей и их воспитанников. 
Илью Михайловича отличает активная жизненная по-
зиция, он успешно сочетает многогранную научно-
педагогическую деятельность с руководящей рабо-
той декана стоматологического факультета, принима-
ет участие в работе ЦПК и ЦМС Кубанского государ-
ственного медицинского университета, входит в ре-
дакционный совет и редколлегию журналов «Кубан-
ский научный медицинский вестник», «Вестник Рос-
сийского университета дружбы народов. Серия: Ме-
дицина», «Вопросы питания», «Инновационная ме-
дицина Кубани», является председателем диссертаци-
онного совета Д208.038.02 при ФГБОУ ВО КубГМУ 
Минздрава России (по специальностям биохимия, па-
тологическая физиология и стоматология), председа-
телем общества биохимиков Южного Федерального 
округа. Проводит экспертизу научных работ и иссле-
дований по грантам Российского научного фонда. 

За высокие трудовые достижения И.М. Быков на-
гражден грамотами Кубанского государственного ме-
дицинского университета, Департамента науки и об-
разования Краснодарского края и почетной грамотой 
администрации Краснодарского края, благодарно-
стью губернатора Краснодарского края. Под его ру-
ководством в 2011 году кафедра фундаментальной и 
клинической биохимии удостоена звания «Золотая 
кафедра России». 

Редакционная коллегия журнала «Инновационная 
медицина Кубани» поздравляют Илью Михайловича 
с юбилеем, желает долгих лет плодотворной деятель-
ности и крепкого здоровья!

Поздравляем профессора Илью Михайловича Быкова


