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	 В статье описан жизненный путь известного кубанского хирурга В.К. Красовитова. Приведены 
исторические аспекты создания метода полнослойной кожной пластики по Красовитову, проана-
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ВВЕДЕНИЕ
Более 150 лет назад швейцарским хирургом Жаком 

Реверденом была впервые выполнена пересадка сво-
бодного участка кожи. За эти годы в мире продолжают 
разрабатываться новые методики перемещения полно-
слойного кожного лоскута или комплекса тканей в 
зону раневого дефекта, но метод пластики отторгнуты-
ми лоскутами кожи по Красовитову занимает особое 
почетное место. Методика носит имя автора и активно 
применяется хирургами и травматологами по сей день.

В.К. Красовитов родился 20 мая 1904 г., с детства 
мечтал стать хирургом. В 1927 г. окончил Кубанский 

медицинский институт им. Красной Армии и посту-
пил в ординатуру по специальности «Хирургия» в 
Краевую клиническую больницу.  

В 1931 г. Владимир Константинович из Красно-
дара был отправлен в район, где 9 лет трудился вра-
чом-хирургом широкого профиля. Он умел опериро-
вать гинекологических, абдоминальных, торакальных 
и травматологических больных без помощи других 
специалистов. В должности районного хирурга Кра-
совитов разработал свою знаменитую методику пла-
стики при травматической отслойке кожного лоскута. 
Первая операция состоялась 26 июня 1935 г., а первое 
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сообщение о ней появилось только 4 апреля 1937 г. 
Владимир Константинович (рис. 1) научно обосновал 
эффективность и перспективы этого метода в канди-
датской диссертации «Первичная пластика скальпи-
рованных ран отторгнутыми и отслоенными лоску-
тами кожи», а затем еще глубже представил данную 
тему в книге «Первичная пластика отторгнутыми ло-
скутами кожи» [1] (рис. 2).

В настоящее время пластика по Красовитову вы-
полняется не только на небольших площадях, но 
и при значительных кожных дефектах, в том чис-
ле у больных с политравмой. Важно отметить, что  
1,5–3,8% пострадавших с политравмой имеют до 
4–5% поверхности тела с отслойкой кожи. Транс-
плантат плохо приживается по причине тяжелого со-
стояния пациента, некроза мышц и плохой обработки 
лоскута. Данные причины приводят к омертвению 
лоскута и гнойным осложнениям [8–16]. На основе 
метода пластики по Красовитову разработаны алго-
ритмы ведения данной группы пациентов с дости-
жением хороших функциональных и косметических 
результатов [2–7].

Исторически известны преимущества полнослой-
ных кожных аутотрансплантатов (меньшее рубцевание 
и лучший косметический результат), в отличие от кож-
ной пластики расщепленными аутотрансплантатами 
[17, 18]. Полнослойные трансплантаты используются 
для восстановления кожного покрова, в частности, в 
эстетически значимых зонах, в первую очередь – на 
лице. Созданы хирургические приемы, позволяющие 
выполнять пластику полнослойными трансплантатами 
на гранулирующую рану с необходимым условием, –  
удалением грануляционной ткани [19–21].

С конца XX в. в комбустиологии для улучшения 
регенерации применяются ауто- и или аллофибро-

бласты. В 2016 г. в России вышел закон, юридически 
в рамках научных исследований позволяющий на дан-
ный момент времени использовать регенеративные 
технологии [22]. Фибробласты, улучшая регенера-
цию, способствуют быстрой ячеечной эпителизации 
при пластике с перфорацией, что в конечном итоге 
позволяет сохранить жизнь больных с дефицитом до-
норских кожных покровов [23–25]. Также фибробла-
сты ускоряют приживление полнослойного кожного 
аутотрансплантата [27, 28].

КАНДИДАТСКАЯ В.К. КРАСОВИТОВА – 
ПРИОРИТЕТ РОССИИ В МИРОВОЙ ХИРУРГИИ
Благодаря опыту и успехам в разработанной мето-

дике, Красовитов за 3 года (1937–1939 гг.) подгото-
вил кандидатскую диссертацию «Первичная пластика 
скальпированных ран отторгнутыми и отслоенными 
лоскутами кожи». Отличительной особенностью дис-
сертации того времени явилось наличие фотографий 
при описании каждого клинического случая. Также 
ученый представил научный труд доступно, очень 
грамотно, с массой подробных описаний. 

Свою первую монографию «Первичная пластика 
отторгнутыми лоскутами кожи» В.К. Красовитов на-
писал в 1946 г., а издал в 1947 г. в тяжелые для стра-
ны послевоенные годы. Из-за недостатка средств 
монография вышла без фотографий, несмотря на это 
была удостоена Премии НКЗ СССР (рис. 2). В на-
учном издании настолько убедительно обоснована 
необходимость предложенного лечения, стройно и 
детально описаны варианты разработанной хирур-
гической технологии, что это вмешательство можно 
выполнять, ограничившись только его прочтением. 
Метод пластики отторгнутыми кожными лоскутами 
по Красовитову стал принципиальным дополнением 

Рисунок 2. Вид кандидатской диссертации (1937–1939 гг.) и монографии 
(1947 г.) В.К. Красовитова
Figure 2. The type of candidate dissertation (1937–1939) and monograph (1947) by V.K. Krasovitov

Рисунок 1.  В.К. Красовитов
Figure 1. V.K. Krasovitov
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к общеизвестной классификации пластического за-
крытия свежих ран и поставил имя его создателя в 
один ряд с такими классиками пластической хирур-
гии, как Реверден, Тирш, Краузе, Браун, Джанелидзе 
и Парин. Кроме того, он вышел за рамки его перво-
начального замысла и открыл новые возможности 
активной лечебной тактики для хирургов разных 
специальностей. В диссертации Владимир Констан-
тинович схематично представил историю развития 
свободной кожной пластики (рис. 3), а в монографии 
по праву внес свое имя в название отдельного вида 
кожной аутопластики (рис. 4).

Любая механическая травма способствует отслой-
ке кожно-жирового лоскута различного диаметра от 
нескольких миллиметров до десятков сантиметров 
на уровне подкожно-жировой клетчатки. Неопытный 
врач в первые сутки обычно считает, что не существу-

ет опасности для жизни и здоровья пациента, так как 
внешне лоскут хорошо кровоснабжается. В.К. Красо-
витов доказал, что при невыполнении пластики в пер-
вые 1–2 дня существует риск возникновения некроза 
кожи с развитием гнойных, угрожающих жизни ос-
ложнений. Для этого лоскут и дно раны необходимо 
полностью очистить от жировой ткани и выполнить 
его реимплантацию. Пластика по Красовитову по-
зволяет в первые дни закрыть раневой дефект, умень-
шить риск развития осложнений и использовать трав-
мированный кожный лоскут без дополнительных 
донорских участков.

Обе научные работы написаны невероятно бога-
тым, чистым русским литературным языком. В наше 
время сохранилось всего несколько выцветших от 
времени оригинальных экземпляров. К сожалению, 
при издании монографии в 1947 г. редакцией были 

Рисунок 3. Схема применения кожной пластики, описан-
ная в кандидатской диссертации В.К. Красовитова
Figure 3. Scheme of the skin plastics application in the candidate 
thesis by Krasovitov

Рисунок 4. В.К. Красовитов вписал свой метод пластики 
в исторические способы свободной пересадки кожи
Figure 5. V.K. Krasovitov inscribed his plastic technique in the 
historical methods of free skin transplantation

Рисунок 5. Руки Красовитова при демонстрации обра-
ботки кожно-жирового лоскута
Figure 5. Krasovitov 's hands showing how to treat dermis fat graft

Рисунок 6. Результат первой пластики по Красовитову 
через 4 года (1939 г.)
Figure 6. The result of the first plastic surgery according to 
Krasovitov's method in 4 years (1939)
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частично сокращены описательные моменты клини-
ческих примеров, а фотографии клинических приме-
ров с демонстрацией рук хирурга при обработке кож-
ного лоскута не вошли совсем (рис. 5, 6).

В 1945 г. после участия в боевых действиях во 
время Великой Отечественной войны Красовитов 
вернулся на кафедру топографической анатомии и 
оперативной хирургии Кубанского медицинского ин-
ститута им. Красной Армии в качестве заведующего. 
Владимир Константинович считал, что любой уважа-
ющий себя врач должен не только работать в клинике, 
но и серьезно заниматься наукой на кафедре, чтобы 
воспитывать подрастающее поколение ученых. Он 
мастерски справлялся как с преподавательской, так 
и практической деятельностью, до конца своих дней 
возглавлял госпиталь ветеранов войн, где одним из 
первых в СССР открыл отделение торакальной хи-
рургии. 

До 1973 г. Красовитов работал на кафедре, а за-
тем полностью перешел на работу в госпиталь. Не-
смотря на увлеченность торакальной хирургией, ин-
тересы профессора не ограничивались патологией 
органов грудной клетки. Были усовершенствованы 
операции при раневой спаечной болезни брюшины, 
по поводу слепых огнестрельных ранений, в случаях, 
когда пули и осколки, оставленные вблизи жизнен-
но важных органов или крупных сосудов, причиняли 
страдания и угрожали поздним вторичным кровоте-
чением. С целью профилактики газовой гангрены 
В.К. Красовитов впервые предложил дополнять ре-
позицию открытых переломов длинных костей при 
наличии огнестрельных и рвано-ушибленных ран 
не только первичной хирургической обработкой, но 
и повторными аналогичными санирующими вмеша-
тельствами. 

У Владимира Константиновича был период в 
жизни, который он провел на территории Вьетнама, 
спасая жизни в госпитале г. Ханоя (выполнил более 
600 операций). Из Ханоя он писал своим ученикам:  
«…Никто не может сказать, что я мало работаю, мало 
даю, мало учу. Операционных дней у меня с полной 
пазухой – грудь, живот, крупные сосуды, ортопедия 
– до четырех, пяти дней в неделю. А помимо всего 
этого занятия с врачами по топографической анато-
мии. Кроме того, занимаюсь французским языком и 
самостоятельно, и беру уроки…Запомни – ты моло-
дой человек и обязан знать не менее двух языков, а 
лучше три. Это будет нужно в будущем, так как твоя 
жизнь, настоящая, начнется после 35–40 лет. А сей-
час это только подготовительный период, и нельзя 
терять времени».

В.К. Красовитов ушел из жизни в 1993 г., ему 
было 89 лет. Он оставил после себя огромное количе-
ство невероятных исследований и воспитал великих 
хирургов, которых обучал всю свою жизнь. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
С первого курса каждый студент Кубанского го-

сударственного медицинского университета знает о 
великом хирурге ХХ в., заведующем кафедрой топо-
графической анатомии и оперативной хирургии, ос-
нователе пластической и торакальной школы хирур-
гии на Кубани. Его метод пластики полнослойным 
кожным аутотрансплантатом при травматической 
отслойке кожи до сих пор активно используется не 
только в России, но и во всем мире. Учитывая, что 
с каждым годом растет количество ДТП, техноло-
гических катастроф и других чрезвычайных проис-
шествий, которые способствуют травматической от-
слойке кожных покровов, пластика по Красовитову 
актуальна и в наши дни. 

В 2020 г. вышла в свет новая книга «Пластика 
полнослойными кожными аутотрансплантатами», в 
которой впервые полностью переиздана монография 
Красовитова «Первичная пластика отторгнутыми 
лоскутами кожи» и отдельной главой представлены 
все фотографии из кандидатской диссертации Вла-
димира Константиновича. Другие разделы книги по-
священы актуальности пластики по Красовитову в 
наши дни, продемонстрированы разработки новых 
методов полнослойных кожных аутопластик [29]. 
Данная монография будет полезна как студентам и 
ординаторам, так и опытным хирургам различных 
специальностей.
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