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Юбилеи / Anniversary

К 70-летнему юбилею профессора И.М. Быкова

To the 70th Anniversary of Professor Ilya M. Bykov

В марте 2023 г. исполняется 70 лет декану стома-
тологического факультета, заведующему кафедрой 
фундаментальной и  клинической биохимии Кубан-
ского государственного медицинского университета, 
заслуженному деятелю науки РФ, отличнику здраво-
охранения РФ, заслуженному работнику здравоохра-
нения Кубани, заслуженному деятелю науки Кубани, 
д. м. н., профессору Илье Михайловичу Быкову. 

Профессор И.М. Быков начал свой путь в  науке 
в  Кубанском медицинском институте им. Красной 
Армии на кафедре биохимии. В 1982 г. защитил дис-
сертацию на соискание ученой степени кандидата 
медицинских наук на тему: «Действие отечествен-
ных препаратов пепсина на секреторную функцию 
желудка в норме и при патологии». В 2001 г. защи-
тил диссертацию на соискание ученой степени док-
тора медицинских наук на тему: «Биохимическая 
оценка гастроэнтерологических ферментных препа-
ратов и выделенных из них биологически активных 
пептидов». Его научные исследования направлены 
на решение важных проблем, связанных с  разра-
боткой диагностических алгоритмов и  внедрением 
скрининговых программ, направленных на выявле-
ние патологических изменений пищеварительных 
процессов и дисбаланса в регуляции окислительно-
го метаболизма в  организме, а  также поиск новых 

эффективных способов медикаментозной и  нутри-
ционной коррекции выявленных нарушений. Соци-
ально-экономический эффект от внедрения разра-
боток связан с повышением эффективности диагно-
стических процедур и  своевременным назначением 
соответствующей терапии. 

И.М. Быков имеет широкое общественное при-
знание в России и за рубежом, результаты его работы 
регулярно цитируются в монографиях, статьях и на-
учных трудах отечественных и  зарубежных ученых. 
Издано 8 монографий, 40 учебных и учебно-методи-
ческих пособий, опубликовано свыше 500  научных 
трудов, он является соавтором 12 патентов на изобре-
тения и 3 открытий. 

Под руководством И.М. Быкова создана научная 
межотраслевая школа, занимающаяся фундаменталь-
ными исследованиями по биологической химии, а так-
же организована высокооснащенная лаборатория, где 
выполняется ряд научно-исследовательских работ, 
в том числе по государственным заданиям Министер-
ства здравоохранения РФ и в рамках грантовых кон-
курсов. Полученные научные факты имеют большое 
теоретическое и практическое значение, способствуя 
совершенствованию научно-исследовательского и об-
разовательного процессов на кафедрах биохимическо-
го профиля медицинских вузов РФ. Под руководством 
И.М. Быкова подготовлено 7 докторов и 31 кандидат 
наук, ведется подготовка 3 докторантов, 9 аспирантов 
и  соискателей ученых степеней. Ученики И.М. Бы-
кова также являются научными руководителями док-
торских и  кандидатских диссертаций, что отражает 
преемственность трех поколений исследователей и их 
воспитанников.

Илью Михайловича отличает активная жизнен-
ная позиция, он успешно сочетает многогранную на-
учно-педагогическую деятельность с  руководящей 
работой декана стоматологического факультета, при-
нимает участие в  работе ЦПК и  ЦМС Кубанского 
государственного медицинского университета, вхо-
дит в  редакционный совет и  редколлегию журналов 
«Кубанский научный медицинский вестник» (Крас-
нодар), «Вестник РУДН. Серия Медицина (Москва), 
«Инновационная медицина Кубани» (Краснодар), 
«Стоматология. Эстетика. Инновации» (Минск), 
«Интегративная стоматология и  челюстно-лицевая 
хирургия» (Ташкент). С 2009 г. является председате-
лем диссертационного совета 21.2.014.02 при ФГБОУ 
ВО КубГМУ Минздрава России (по специальностям 
биохимия, патологическая физиология и  стоматоло-
гия), председателем общества биохимиков Южного 
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федерального округа. Проводит экспертизу научных 
работ и исследований по грантам Российского науч-
ного фонда. 

За высокие трудовые достижения И.М. Быков на-
гражден грамотой Министерства здравоохранения 
РФ, грамотами Кубанского государственного меди-
цинского университета, Департамента науки и обра-
зования Краснодарского края, администрации Крас-
нодарского края, благодарностью губернатора Крас-
нодарского края, почетной грамотой Законодатель-
ного Собрания Краснодарского Края, медалью «За 
заслуги перед стоматологией I и II степени». В 2018 г. 
Указом президента РФ И.М. Быкову присвоено почет-
ное звание заслуженного деятеля науки РФ. В 2022 г.  
за значительный вклад в развитие фундаментальных 

основ медицинской науки, успешное внедрение и ис-
пользование научных разработок и  их результатов 
в  высокотехнологичном производстве, создание на-
учной межотраслевой школы и успешную подготов-
ку научных кадров высшей квалификации награжден 
администрацией г. Краснодара памятной медалью «За 
заслуги». За выдающийся вклад в  развитие медици-
ны, медицинской науки, образования и здравоохране-
ния Республики Беларусь в 2022 г. награжден званием 
«Почетный доктор» Белорусского государственного 
медицинского университета.

Коллеги, ученики, сотрудники тепло поздравляют 
Илью Михайловича с 70-летием, искренне желают ему 
крепкого здоровья, сил и энергии для реализации твор-
ческих планов, достижения новых научных успехов!


